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બાળકની કાળ�ના પ્રદાતાન �છાતા સામાન્ય પ્ર�ો
બાળકની કાળ�ની �ણવ�ાના કાયર્ક્રમો બાળકોને �ર�ક્ષત, આધાર�પ અને તેની દખભાળની લાગણીનો અ�ભવ કરાવ છ. તેઓ પ�રવારો અને 
િશક્ષક (તાલીમ આપનારાઓ) સાથ સબધ પ્રસ્થાિપત કર�ને બાળકના ભણતર અને િવકાસમા ટકો આપે છ અને  તેની દખભાળમા �થાયને એ� 
વાતાવરણ �� પાડ છ � બાળકના િવકાસ અને ��દ્ધમા મદદ કર છ.  

તમારા બાળકની કાળ�ની �ણવ�ા શોધવા માટ આ પ્ર�ો દ્વારા મળતા માગદશનનો ઉપયોગ કરો � તમાર� અને તમારા બાળકની જ��રયાતો સતોષશ.ે  

ખચા અને ઉપલબ્ધતા

1. � મારા બાળક માટ તમાર� પાસે જગ્યા છ? (જો ના તો, � વઇે�ટ�ગ �લસ્ટ એટલે ક   
જગ્યા ખાલી થાય ત્યા �ધી રાહ જોનારાઓની યાદ� છ? અને તે કટલી લાબી છ?)

2. આનો ખચર્ કટલો થશ?ે � વધારાની ફ� હોય છ ? (કાળ�પ્રદાતાને વધારાના ખચા  
વશ ે�લાસો કરવા કહ� દા.ત., ર�ઓ, મદગીના �દવસો, િવલ�બત-િપક-અપ અથવા 
અર� ફ�)

3. � આ સેન્ટર (કન્દ્ર)મા કોઇ સહાિયત (સ�બ્સડાઇઝડ) જગ્યાઓ ઉપલબ્ધ છ?
4. � તમે �લ-ટાઇમ અને પાટ-ટાઇમ (�શકા�લક) ભરતી ર� કરો છો?
5. લેવા/ �કવાના સમયમા કટલી સા��ળતા હોય છ?
6.કાળ�પ્રદાતાઓ માતાિપતા સાથ ેકવી ર�તે વાતચીત કર છ અને માતાિપતાએ �ાર 

�લાકાત લઇ શક?

હક�કત:

તમે પરવાનો ધરાવતા કન્દ્ર 
અથવા ઘર કાળ� �ર� પાડતા હોય તેવા  
કન્દ્રો પાસેથી કાળ� લેવા� પસદ કર� 
શકો છો.. કટલાક �હ કાળ�પ્રદાતાઓ 
પરવાનો ધરાવતી એજ્ન્સીઓ સાથ 
સલગ્ન હોય છ અને અન્યો પરવાનો 
ધરાવતા નથી. �ક�મત અલગ અલગ હોય 
છ.

આરોગ્ય અને સલામતી

1. તમાર� પાસે પરવાનો છ ક પરવાનો ધરાવતા નથી?
2. તમે કટલા બાળકોની કાળ� લઇ રહ્યા છો?
3. તમે બાળકોના આરોગ્યની ખાતર� કવી ર�તે આપો છો? (દા.ત., �ઘ, સ્વચ્છતા)
4. �યાર બાળક મા� હોય ત્યાર � કરો છો? (દા.ત., � તેમને ઘર મોકલી દવામા આવશ ેક 

દવાઓ આપવામા આવશ)ે

હક�કત:

પરવાનો ન ધરાવતા પ્રદાતાઓ 
તેઓના ઘર પાચ કરતા વ� બાળકોની 
કાળ�  લઇ શક નહ�..

ontario.ca/childcare

http://ontario.ca/childcare
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5. સલામતીના પગલા િવષયક વ્યવસ્થા � છ? (દા.ત., અ�ગ્નશામક, � માડો/સીઓ �ડટક્ટરો, પ્રાથિમક સારવાર �કટ, 
સલામતી પ્રવશદ્વારો અન પ્લગ્સ)

6. કટોકટ� વખત જગ્યા ખાલી કરવા માટ તમાર� પાસ � યોજના છ?
7. � તમ ગભીર એલજ�ઓવાળા બાળકો માટ એના�ફલ�ક્સસ યોજના પ્રસ્�ત કરો છો?

આહાર અન પોષણ

1. તમ �ા પ્રકારના નાસ્તા અન ભોજન �રા પાડો છો?
2. ખોરાક સ્થળ પર જ બનાવવામા આવ છ ક બહારથી કટરર દ્વારા ભોજનની વ્યવસ્થા કરવામા 

આવ છ?
3. � અ�ક ખોરાકોન સ્થળ પર પરવાનગી આપવામા આવતી નથી? (દા.ત., નટ્સ અથવા અન્ય એલ�ન્સ)
4.� તમ અમારા પ�રવારના આહારની જ��રયાતોની સગવડ સાચવી શકશો?
5. � ધાવણ સાચવવા માટ �ફ્ર� ઉપલબ્ધ છ અન ત્યા સ્તનપાન કરાવવા માટ� કોઇ સમયપત્રક છ?

આ માટ �ઓ:

ભોજન આયોજન �મા 
તમામ 4 આહાર �થોનો સમાવશ હોવો 
જોઇએ..

લિન�ગ (ભણ�) અન રમ�
1. મા� બાળક સમગ્ર �દવસ દરિમયાન � કરશ?
2. રમતના સાજસર�મ ભણતરમા, સ�નાત્મકતામા અન સામા�જક પારસ્પ�રક �ક્રયાપ્રિત�ક્રયામા 

કવી ર�ત સહાય�પ થાય  છ?
3. તમ કવી ર�ત બ� ઇન્ડોર અન આઉટડોર રમતન પ્રોત્સા�હત કરો છો? બહાર કટલો સમય 

પસાર કરવો પડ છ?
4. અલગ અલગ સાસ્�િતક પરપરાન પ્રોગ્રામમા કવી ર�ત સક�લત કરવામા આવ છ?  
5. પ�રવારના સદસ્યોન કવી ર�ત કાયર્ક્રમમા સામલ કરાય છ? 
6. બાળક �સ્સ થાય ક અસ્વસ્થ થાય તો � કરશો?

આ માટ �ઓ:

- એ� વાતાવરણ � રમત અન ચોમર 
િનર�ક્ષણ મારફત બાળકોન શીખવવામા 
ટકા�પ થાય. 

- પ�રવારની સડોવણી �� સ્વાગત છ 
અન � પ્રોત્સા�હત કરવામા આવ છ. 

કાળ�પ્રદાતાઓ અન તાલીમ પામલ વ્યાવસાિયકો

1. સ્ટાફ (કમર્ચાર�ગણ) અન પ્રદાતાઓ � લાયકાત ધરાવ છ અથવા � તાલીમ પ્રાપ્ત કરલ 
હોય છ? (દા.ત., ર�જસ્ટડ  અ�લ� ચાઇલ્ડ�ડ એડ�કટર)

2.� સ્થળ પર રહલ કોઇ વ્ય�ક્ત સીપીઆર અન પ્રાથિમક સારવાર સ�ટ��ફકટ ધરાવ છ?
3. �યાર સ્ટાફ અથવા પ્રદાતાઓ માદા હોય અથવા તો હાજર ન હોય ત્યાર � થશ?

આ માટ �ઓ:

કમર્ચાર�ગણ અથવા પ્રદાતા  
બાળકો સાથ કામ કરવા સબિધત 
લાયકાત ा અથવા તાલીમ ધરાવતા હોય.
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